
 

Ваш творческий возраст 
 

Каков же Ваш творческий возраст? Отмечайте наиболее подходящие Вам варианты 

ответа.  

 

1. Вы опаздываете и находитесь неподалеку от автобусной остановки. Подходит 

автобус. Что вы сделаете:  

а) побегу, чтобы успеть;  

б) буду идти как можно быстрее;  

в) буду идти немного быстрее, чем обычно;  

г) буду идти, как шел;  

д) посмотрю, не идет ли следующий автобус, а потом решу, что делать.  

 

2. Ваше отношение к моде:  

а) признаю и действую, чтобы соответствовать ей;  

б) признаю то, что мне подходит;  

в) не признаю современные экстравагантные модели;  

г) не признаю современную моду вообще;  

д) признаю и отвергаю, смотря по настроению.  

 

3. В свободное время вы охотнее всего:  

а) проводите время с приятелями;  

б) смотрите телевизор;  

в) читаете художественную литературу;  

г) разгадываете кроссворды:  

д) занимаетесь чем угодно.  

 

4. На ваших глазах совершается явная несправедливость. Ваши действия:  

а) сразу постараюсь восстановить справедливость всеми доступными средствами;  

б) встану на сторону пострадавшего и постараюсь ему помочь;  

в) постараюсь восстановить справедливость в рамках закона;  

г) а что можно сделать? Осудить про себя очередную несправедливость и 

продолжить свои дела;  

д) вмешаюсь в обсуждение, не высказывая своего мнения.  

 

5. Когда вы слушаете современную молодежную музыку, то:  

а) приходите в восторг;  

б) думаете, что и вы этим должны «переболеть»;  

в) не признаете этот шум и грохот;  

г) считаете, что на вкус и цвет товарищей нет.  

 

6. Вы находитесь в дружеской компании. Для вас важно:  

а) возможность продемонстрировать свои способности;  

б) сделать так, чтобы люди не забывали, с кем имели дело;  

в) соблюсти приличия;  

д) вести себя в соответствии с нормами этой компании.  

 



 

7. Какая работа вам нравится:  

а) содержащая элементы неожиданности и риска;  

б) разная, но не монотонная;  

в) такая, где можно использовать свой опыт и знания;  

г) нетрудная;  

д) смотря по настроению.  

 

8. Насколько вы предусмотрительны:  

а) склонен приниматься за дела, не раздумывая;  

б) предпочитаю сначала действовать, а уже потом рассуждать;  

в) предпочитаю не участвовать в делах, пока не выяснены хотя бы основные их 

последствия;  

г) предпочитаю участвовать только в таких делах, где успех гарантирован;  

д) отношусь к делам в зависимости от ситуации.  

 

9. Доверчивы ли вы:  

а) доверяю некоторым людям;  

б) доверяю многим людям;  

в) не доверяю многим;  

г) не доверяю никому;  

д) все зависит от того, с кем я имею дело.  

 

10. Ваше настроение:  

а) преобладает оптимистическое;  

б) часто оптимистическое;  

в) часто пессимистическое;  

г) преобладает пессимистическое;  

д) в зависимости от обстоятельств.  

 

Подсчитайте отдельно количество положительных ответов по каждой 

позиции от «б» до «д». Затем найдите общую сумму по формуле:  

Т = 2(б+3в+4г+2д) Полученная цифра — ваш творческий возраст.  

Если количество баллов совпадает с вашим возрастом, то все в порядке. Для тех, 

кто предпочитает творческую деятельность, желательно, чтобы 

психологический возраст не опережал паспортный. А если после тридцати лет он 

отстанет, то это будет значить, что вы в хорошей форме, свободны от 

стереотипов и ваши возможности далеко не исчерпаны. Когда ваш творческий 

возраст идет немного впереди — тоже неплохо: значит, вы успешно справитесь со 

стандартными действиями, требующими четкости и пунктуальности.  

 


